Jak napisa¢ ciekawe CV, jesli nie masz doswiadczenie zawodowego?

Stawianie pierwszych krokow na rynku pracy nie musi wigza¢ sie z trudnosciami w
otrzymaniu zatrudnienia. Aby odnie$¢ sukces, powiniene§ przygotowaé profesjonalny
zyciorys, czyli taki, ktory przedstawi Twoje kompetencje i mocne strony. Nawet bez

doswiadczenia zawodowego przyciggniesz uwage pracodawcow.
Wskazowka 1: Przedstaw si¢ i uwzglednij cele zawodowe

Na poczatku dokumentu zaznacz, jakie masz wyksztalcenie lub jakie studia konczysz.
Ciekawie opisz, czym chcesz si¢ zajmowac. Wskaz cele, do ktorych dgzysz w karierze. Moze
to by¢ na przyklad poszerzanie wiedzy kierunkowej w danej branzy lub cheé¢ rozwoju
kluczowych kompetencji. Przedstawienie krotkiego planu na siebie zrobi wraZzenie na

rekruterach.
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Wskazowka 2: Nie zapomnij o swoich unikatowych umiejetnosciach

Wszystkie poprzednie zajecia — nawet prace dorywcze — pozwolity Ci zdoby¢ wiele cennych
kompetencji migkkich i twardych. To samo dotyczy aktywno$ci uczelnianej. Wykaz, ze
potrafisz pracowacé w zespole, doskonale radzisz sobie ze stresem 1 umiesz przejac¢ inicjatywe.
Przedstaw tez zdobyte umiejetnosci praktyczne, np. prawo jazdy kategorii B, certyfikat

$wiadczacy o kompetencjach jezykowych itp.
Wskazowka 3: Podkresl praktyki i wolontariat

W trakcie studiow z pewnoscig musiates odby¢ wymagane praktyki w firmie. Mogtes$
wowczas wykorzysta¢ wiedz¢ zdobyta na uczelni. By¢ moze pehites tez obowigzki jako
stazysta W dziale, w ktorym chciatby$ pracowac. Jesli angazowate$ si¢ w akcje spoteczne lub

wolontariat, z pewnoscig bedzie to Twoj dodatkowy atut.
Wskazéwka 4: Pochwal si¢ udzialem w kursach i szkoleniach

Pracodawcy szukaja kandydatow wszechstronnych, ktoérzy chcg si¢ doskonali¢ 1 zdobywac

nowe kompetencje. Brale§ udzial w ciekawym szkoleniu? Zamie$¢ te¢ informacje w swoim
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zyciorysie. Pamietaj, ze kursy moga pomdce Ci w budowaniu kariery, dlatego nie powinienes z

nich rezygnowac.
Wskazowka 5: Uwzglednij prace dorywcze

Nie masz doswiadczenia w swoim zawodzie? By¢ moze podczas nauki na studiach zdarzyto
Ci si¢ pracowa¢ w kawiarni, restauracji albo w sklepie odziezowym. Wykorzystaj ten fakt, ale
w kontekscie pozyskania cennych kompetencji, np. miale§ do czynienia z obstugg klienta i

rozwijate$ umiejetnosci interpersonalne.
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