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Oddziat w Lublinie
Praktyka w Zakladzie Ubezpieczen Spolecznych w Lublinie
Mozesz u nas odby¢ bezplatne praktyki:

e moga odbywac si¢ na podstawie umowy migdzy ZUS a uczelnia, gdy uczelnia
kieruje Ciebie do odbycia praktyk. Harmonogram i program praktyk ustalamy
pomigdzy uczelnig a ZUS.

e moga odbywac si¢ na podstawie umowy migdzy ZUS a Tobg, gdy sam decydujesz
si¢ 1 zglaszasz do nas, aby rozpocza¢ praktyki. Takie praktyki moga trwac od 3
tygodni (od 120 godzin) do 3 miesi¢cy (maksymalnie do 480 godzin).

Kogo szukamy?

Zachg¢camy przede wszystkim studentéw II - V roku uczelni wyzszych, ktérzy nie ukonczyli
jeszcze 30 roku zycia, aby nadsytali formularze aplikacyjne, CV i listy motywacyjne.

Najczesciej praktyczne doswiadczenie zawodowe zdobywaja u nas studenci kierunkow
spotecznych (polityka spoteczna, ekonomia, zarzadzanie, administracja), humanistycznych
(prawo), scistych (finanse, rachunkowos$¢, ekonometria, informatyka) lub pokrewnych.

Nie ograniczamy jednak katalogu specjalizacji. Rozwazymy kazde zgloszenie.
Szukamy osob, ktore:

e s3 odpowiedzialne, zmotywowane 1 aktywne
o wykazuja inicjatywe,

e s3 nastawione na wspotprace,

e umiejg mysle¢ analitycznie,

o szukaja rozwigzan.

Co oferujemy?

o praktyke zawodowa w jednej z najwigkszych instytucji finansowych w Polsce, ktora
posiada jednostki w catej Polsce, realizuje zadania wazne z punktu widzenia polityki
panstwa i zatrudnia fachowcdéw w réznorodnych dziedzinach.

o zdobycie praktycznych umiejetnosci zawodowych i wiedzy specjalistycznej z
roznych obszarow, ktorych dotyczy nasza dziatalnos¢.

e wsparcie opiekunéw merytorycznych w trakcie praktyki lub stazu.
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e zaswiadczenie o odbyciu praktyki, w ktorym znajduje si¢ informacja o
wykonywanych czynno$ciach, informacja o umieje¢tnosciach nabytych w czasie
odbywania praktyki, opinia o praktykancie.

Jak aplikowac¢?

Przygotuj CV i list motywacyjny oraz formularz aplikacyjny:

1. formularz aplikacyjny (1) — jesli jeste$ studentem i Twoja uczelnia kieruje Cig na
praktyki,

2. formularz aplikacyjny (2)— jesli jeste$ studentem, ale chcesz sam w swoim imieniu
podpisa¢ z ZUS umowg w sprawie praktyk — nie musisz mie¢ wtedy skierowania na
praktyki z uczelni.

Dokumenty przeslij na adres: praktyki.lublin@zus.pl

Skontaktujemy si¢ z Toba mailowo lub telefonicznie i potwierdzimy, ze przyjeliSmy Twoje
zgloszenie, ustalimy wtedy wszystkie niezbedne szczegdty do rozpoczgcia formalnos$ci.
Skontaktujemy si¢ z Toba ponownie po uzyskaniu zgody od kierujacego komorka
organizacyjng, w ktorej beda odbywacé si¢ praktyki. Pamigtaj, zawsze przekazujemy
zainteresowanym informacj¢ zwrotng, niezaleznie od wyniku rozpatrzenia konkretnej
sprawy. Gdy zalatwimy wszystkie formalnosci oraz ustalimy z Toba program praktyk
i harmonogram, zaprosimy Ci¢ do podpisania umowy i udzielimy wskazdéwek odno$nie
pierwszego i kolejnych dni praktyk. Jesli masz dodatkowe pytania w sprawie praktyk, pisz
do nas na adres: praktyki.lublin@zus.pl.

Aplikuj!

Zapraszamy Ci¢ serdecznie do nas!
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http://www.zus.pl/documents/10182/251394/Formularz+aplikacyjny+praktyka+uczniowska_studencka.doc/072a15e4-24c1-4678-8036-0c239dc04b14
http://www.zus.pl/documents/10182/251394/Formularz+aplikacyjny+praktyka+absolwencka.doc/631a8b4c-b54e-4711-a2b9-5d01bb87deb9
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